Calendrier des activités du mois de juillet 2026 au Centre Rayons de Femmes

En juillet, aucune inscription n’est requise!

Lors de ces journées d'activités, il n'y aura pas de rencontres d'intervention possible ni d'appels téléphonique.

Voici la programmation pour les 7, 14, 21 et 28 juillet prochain:

12:00-13:00 - Danse active

Diner

14:00-14:45 - Club de marche

Souper

17:00-19:00 - Club de lecture
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Centre fermé en juillet, sauf les mardis. De retour lundi le 3 aofit dés 10h.



